
習志野市体育協会６０周年記念事業 

習志野ファミリー・クライミングフェスタ 

 

スポーツクライミング教室  ９：３０～１０：３０ 

・ 講師：日本体育協会公認スポーツ指導者 山岳指導員（スポーツクライミング）有地伸弘 氏 

   デモンストレーション クライミング競技経験者 ２名 

・ スポーツクライミングについて、デモンストレーションを行いながら、わかりやすく解説しま

す。参加者には、スポーツクライミングを体験して頂きます。 

クライミング体験（２種目）） １０：３０～１５：３０ 

● ゲットクライミング 

・ 「Ａ」「Ｂ」「Ｇ」「Ｈ左」「Ｈ右」で１０ルート設定、トップロープにて挑戦！ 

  （「Ｈ右」はリードクライミング可能です、但しリードクライミング経験者のみとなります） 

・ 各ルートに、通過ポイントがあり上に行けば高ポイントゲット！完登はさらに高ポイント！！ 

・ ぜひ、全ルートを完登してください！！ 

● ジャンケンボルダリング 

・ 相手に向かってボルダリング！出会ったところでジャンケン！勝った人はポイントゲット。 

・ 子供も、大人も、うまい人も、初めての人も関係ありません！そう！ジャンケンが強ければ、

よいのです！ 

 

※ 当日は、スポーツのできる服装 ＆ 体育館履き（上履き等）をお持ちください。 

 

開 催 要 項 

開催日：平成２６年６月1 日（日） 

  受付 ９：００～９：３０（受付時間を経過しても参加受付いたします） 

終了予定 １６：３０ 

会 場：習志野市東部体育館 クライミングウォール 

主 催：習志野市山岳協会 

共 催：習志野イースタンスポーツクラブ（ＮＥＳ） 

後 援：習志野市教育委員会、習志野市体育協会 

協 力：（株）ヨシキスポーツ ・ 習志野フリークライミングクラブ 

表 彰：ゲットクライミング、ジャンケンボルダリングの両方で、参加カードに記されたポイント

合計で順位を決定する。 

募 集：参加者定員６０名（習志野市在住、習志野市在勤・在学） 

参加費：５００円（参加費はフェスタ当日お支払いください） 

募集期間：５月３０日（金）まで 

申込み：ＦＡＸにて申し込み願います ０４７－４７１－５８８３ ヨシキスポーツ 

（問合わせ） 

    メール：ari-iwaturi@tbz.t-com.ne.jp （件名は「フェスタについて」にして下さい） 

電話：０４７－４７０－８０９０ ヨシキスポーツ 吉野まで 

または、ＦＡＸ ０４７－４７１－５８８３ 吉野まで 

    フェスタ当日連絡先 習志野市東部体育館 ＴＥＬ ０４７－４９３－７９００ 

       （注意：東部体育館への問い合わせはクライミングフェスタ当日のみです） 

☆次のホームページで情報公開中  http://narashinofc.nomaki.jp/index.html 

mailto:cyg02230@mars.dti.ne.jp

